@ - 30 cours par semaine

\\4 -3 dojos

‘\“‘“ - 11 moniteurs formés J+$

Horaires de La Chaux-de-Fonds -10 moniteurs formeés J+S KIDS
- 3 moniteurs formés ESA

- 29 ceintures noires actives

Lundi

16:00 - 17:00 Judo-Ludo 4, a6 ans

Mardi

171:00 - 18:00 Judo débutants 1 Blanche + blanche-jaune
18:15-19:15 Karaté technique débutants  Blanche a orange, 6 4 14 ans
Mercredi

14:00 - 15:00 Judo débutants 1 Blanche + blanche-jaune
Jeudi

17:00 - 18:00 Judo filles

18:15-19:15 Karaté débutants Blanche a orange, 6 4 14 ans
Vendredi

17:15-18:15 Judo débutants 1 Blanche + blanche - jaune

Ju-jitsu

Rue Numa-Droz 163

Mercredi

11:00 - 18:15 Ju-litsu débutants-avancés 8a1dans

e
Le secrétariat vous répondle :

mercredi 13h30 - 18h30
vendredi 9h00 - 11h00
Tél.032 926 8723
E-mail: info@jkc.ch

Plus d’Info sur www.jkc.ch



